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Циљ предмета 

Циљ предмета је да се изнесу новине у превенцији, дијагностици и терапији артеријске хипертензије. 

Исход предмета  

Да се укаже на важност фактора ризика за настанак артеријске хипертензије и важност не фармаколошке 

терапије. Значај ране дијагностике атреријске хипертензије и благовреемнео увођење нефармаколошке и 

фармаколошке терапије. Благовремена дијагноза секундарне хипертензије тј ендокрине и реноваскуларне 

хипертензије. 

Садржај предмета 

Артеријска хипертензија је масовна не заразна кардиоваскуларна болетс од које болује 48% становника 

Србије. Она је важан фактор ризика за настанак церебро васкуларног инсулта, инфарка срца, срчане 

инсуфицијенције, поремећаја срчаног ритма, промена на пеиферним крвним судовима. Артеријска 

хипертензије у 95% случајева је есенцјална, а у 5% је секундарна тј хипертензија познатог узрока тј 

ендокрина, реноваскуларна, слееп апнеа или хипертензија у трудноћи или хипертензија лековима 

изазвана. Благовременом дијагнозом артеијске хипертезије есенцјалне или секундарне и применом 

адекватне антихипертензивне терапије спречићемо настанак компликација артеријске хипертензије. 
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Методе извођења наставе 

Теоријска настава – предавања     

Проф др Катарина Пауновић Фактори ризика и хипертензије 

Проф др Весна Стојанов Епидемиологија и дијагноза артеријске хипертензије 

                                           Терапија артеријске хипертензије 

Проф др Дијана Јовановоћ Хипертензија и бубрег 

Доц др Милош Стојановић Ендокрине хипертензије 

 

Вежбе  Дијаностика есенцијалне и секундарне хипертензије 

Семинар прикази случајева 

Cеминари Приказ случајева 

Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе 
поена 

 
Завршни испит  поена 

активност у току предавања 5 писмени испит 70 

практична настава 15 усмени испт  

колоквијум-и  ..........  

семинар-и 10   

Начин провере знања могу бити различити наведено  у табели су само неке опције: (писмени испити, 

усмени испт, презентација пројекта, семинари итд...... 

*максимална дужна 2 странице А4 формата 


